
1. FRAUEN-FUSSBALL-CLUB
FRANKFURT E. V.

FFC-MÄDCHENFUSSBALLSCHULE

PARTNER DER FFC-MÄDCHENFUSSBALLSCHULE

Stadion am Brentanobad
Rödelheimer Parkweg 39
60489 Frankfurt am Main

Zeit- und Ablaufplan:

Dienstag

09.30 Uhr Treffpunkt Stadion am Brentanobad
09.30 - 09.45 Uhr Begrüßung / Elterninfos
09.45 - 10.00 Uhr Einkleidung
10.15 - 12.00 Uhr Trainingseinheit
12.15 - 13.00 Uhr Mittagessen
13.30 - 14.00 Uhr Gruppenbild und Einzelfotos
14.15 - 16.00 Uhr Trainingseinheit
16.00 Uhr Ende

Mittwoch

09.30 Uhr Treffpunkt Stadion am Brentanobad
10.00 - 12.00 Uhr Trainingseinheit
12.15 - 13.00 Uhr Mittagessen
13.15 - 14.00 Uhr Spiel und Spaß
14.15 - 16.00 Uhr Trainingseinheit
16.00 Uhr Ende
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Donnerstag

09.30 Uhr Treffpunkt Stadion am Brentanobad
10.00 - 12.00 Uhr Trainingseinheit
12.15 - 13.00 Uhr Mittagessen
13.15 - 14.00 Uhr Spiel und Spaß
14.15 - 16.00 Uhr FFC-Mädchenfußballschule-Abzeichen
16.00 Uhr Ende

Freitag

09.30 Uhr Treffpunkt Stadion am Brentanobad
10.00 - 12.00 Uhr Trainingseinheit
12.15 - 13.00 Uhr Mittagessen
13.15 - 14.00 Uhr Spiel und Spaß
14.00 - 15.00 Uhr Turnier
15.15 - 15.30 Uhr Kinder-Elternspiel
15.30 - 16.00 Uhr Siegerehrung und Verabschiedung

- Ä N D E R U N G E N V O R B E H A L T E N -

Checkliste für die Teilnehmerinnen
 Nockenfußballschuhe – bitte keine Eisenstollen!
 Turnschuhe
 Regenjacke
 Trainingsanzug
 Pulli
 Duschzeug, Handtuch
 Badeschlappen
 Gute Laune 


